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Grenswaarde benzeen een factor 5 omlaag

Waar komt dit vandaan ?

. Wat betekent dit voor de arbeidshygiéne?
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Verlaging grenswaarde benzeen
Inhoud

Ontwikkelingen grenswaarde benzeen

Wat betekent dit voor de arbeidshygiéne?
= Nieuwe risicoberoepen (?)

" |nzet biologische monitoring

=  Gevoeligheid luchtmetingen

= Toetsingskader

Wat betekent dit voor jouw bedrijf? (volgende presentatie)



Ontwikkeling grenswaarde benzeen
Dit zagen we al eigenlijk al aankomen
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Adviesdiensten » Per stof » Benzeen » Forse verlaging grenswaarde benzeen op komst
Snel naar
18 MAA 2014

Forse verlaging grenswaarde benzeen op komst Vv Adviesdiensten
Contract Research

Eind februari 2014 is het advies van de Commissie Gezondheid en beroepsmatige blootstelling  p. per onderwerp

————, -1 de Gezondheidsraad over veilig werken met benzeen verschenen. De

e cxaeoe » Per sector
hierin geadviseerde gezondheidskundige waarde voor beroepsmatige blootstelling aan e
benzeen bedraagt 0.7 mg/m3 (als gemiddelde over een achturige werkdag). Dat is bijna een
Asbest
factorSlagerd=——— . _ __ . .- Jrenswaarde van 3,25 mg/m3.Deze strengere
grenswaarde wordt door de Gezondheidsraad geadviseerd om schadelijke effecten in het Bénzee"
beenmerg en in het bloedvormend systeem te voorkomen. Dat benzeen kankerverwekkende DRt
eigenschappen heeft (acute myeloide leukemie) is al langer bekend. Recentelijk is gebleken Chroom-Vi
dat blootstelling aan benzeen ook kan leiden tot het zogenaamde myelodysplastisch syndroom ~ CMR stoffen
(MDS). een beenmergstoornis waarbij de productie van bloedCellei e ory o v owwor o Cytostatica
Dieselmotoremissies

cacsarconsult
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Ontwikkeling grenswaarde benzeen
Recent voorgestelde grenswaarden

Leukemie, Pliofilm Hematologische Hematologische
cohort lineaire effecten effecten
extrapolatie naar BMD op Lan studie
4x10-3 Zie ATSDR
HBROEL:
0.6 ppm 0.2 ppm 0.1 ppm

0,7 mg/m3

Wettelijk grenswaarde (NL)
m.i.v. 1 okt 2017

Met dank aan Gerard Swaen (Uni Maastricht, NVT 8 maart 2018)
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Ontwikkeling grenswaarde benzeen
Recent voorgestelde grenswaarden (2)

An agency of the European Union English (en)

(’ E C H A About Us Contact

EUROPEAN CHEMICALS AGENCY

PUBLIC CONSULTATIONS INFORMATION ON CHEMICALS SUPPORT

ECHA > News > Archive > All news

REACH 2018 Communicators' RAC recommends an occupational exposure limit for benzene
Network
ECHA/PR/18/07

Press material o < . . . Suc
At its March meeting, the Committee for Risk Assessment (RAC) also recommended occupational exposure limits

(OELs) for two other substances: nickel and its compounds and acrylonitrile. These opinions conclude the response to

Image- gallery the European Commission, which for the first time asked RAC to assess the scientific basis for setting OELs.

Corporate and visual Identity Helsinki, 21 March 2018 - Benzene is a genotoxic carcinogen, known to cause leukaemia. RAC is of the opinion that a threshold
bas = directly DNA-damaging) genotoxic effects of benzene in workers can be used to derive a new

Video library occupational exposure limit. The proposed OEL of 0.05 parts per million will protect workers from leukaemia as well as other
adverse health effects. Exposure to benzene o i T~ chemical industries and also as a result of gasoline

Hot topics engine emissions and combustion products.

RAC also proposed an OEL of 0.45 parts per million for acrylonitrile, a monomer used in many plastics. For nickel and its

Nieuwe Europese grenswaarde voor benzeen 0,05 ppm?
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Ontwikkeling grenswaarde benzeen
Recent voorgestelde grenswaarden

Waardoor verschillen tussen
grenswaarden?

o Keuze voor sleutel effect
e Keuze voor sleutelstudie (kwaliteit)
e Andere factoren dier-mens extrapolatie

e Andere waardering onzekerheden @
e Keuze epidemiologie of dierproeven @

e Expert jugdement geeft doorslag

Slide (kader) van Gerard Swaen (Uni Maastricht, NVT 8 maart 2018)
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Concentration benzxene in air (mg/m?3)

Impact op de arbeidshygiéne
Nieuwe risicoberoepen?

Table 1.3 Typical benzene exposure levels in different occupational groups/areas in Europe and North America®

5,
' Occupational group/area Year Long-term exposure levels (mg/m®*) Short-term exposure levels (mg/m®) Reference
4 N AM GM Min Max N AM GM Min Max
4 Upstream petrochemical industry Verma ef al, (2000
3 Conventional oil/gas 1985-96 198 0206 0.036 0003 778 23 662 0021 <0004 7954
" Conventional gas 1985-96 &08* 0089 0024 0006 6868 40 2328 0044 <002 352
3 Heavy oil processing 1985-96 236 0112 0051 <0003 Led 24 o556 0027 <0017 0731
Pipeline 1985-96 & 0.392 0350 0.160 L340 - - - - -
2. Downstream petrochemical CONCAWE (2000,
indusiry 20023, Merlo ef al.
2, 2001)
Refinery
1, On-site operators 1993-98 97 0.22 - 0.008 788 - - - - -
1 1999- - - - - - 6 L0 0.9 0.8 1.4+
' 2001
0, Off-site aperators 1993-98 321 0.32 - 0.008 233 49 219 - 0.08 11.8
1999 - - - - - 7 0.7 0.7 0.6° 0.8
0. 2001
Maintenanee workers 1993-98 373 041 - 0.008 181 7 2.62 - 0.23 8.6
Laboratory technicians 1993-98 628 030 - 0.0015 5.0 5 1.93 - 0.28 4.6
o Marine and rail car loading
oo(\“\ Deck crew, open loading 1993-98 41 0.56 - 0.08 5.4 4 0.23 - 0.23 0.3
Deck crew, closed loading 1993-98 2 0.56 - 0.51 0.6 - - - - -
Marine loading 1993-98 32 0.51 - 0023 37 2 0.7 - 0.23 1.2

IARC Monograph 100F (tabel 1.3) -> periode 1985 - 2002
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[ Impact op de arbeidshygiéne ]

Inzet biologische monitoring

= Niet-beroepsmatige blootstelling

Metabolieten (urine)
= Confounders

= Huidige biologische grenswaarde

NVVA Symposium, april 2018 cacsar consult 8



[ Impact op de arbeidshygiéne ]

Inzet biologische monitoring — niet-beroepsmatige blootstelling

Sources of emissions and exposure to benzene in the USA.
(Commonwealth SOE 2001)

~ 50% van totale
blootstelling door
sigarettenrook

~ 80% benzeen-
emissies uit verkeer

Source: Data from Ott and Roberts (1998).
NVVA Symposium, april 2018 cacsar consult 9



Impact op de arbeidshygiéne
Inzet biologische monitoring — niet-beroepsmatige blootstelling (2)

Article  Talk

List of cigarette smoke carcinogens

The Free Encyclopedi
16 Mk SneyCopedia From Wikipedia, the free encyclopedia
Main page Commercial tobacco smoke is a mixture of more than 5000 chemicals [l According to the U.S. Department of Health and Human Se
Contents
Featured content Chemical Amount (per cigarette)
Current events Acetaldehyde 880 micrograms to 1.37 milligrams
Random article Y °g : g
Donate to Wikipedia Acrylonitrile formerly 1 to 2 milligrams. This product was used as a fumigant in tobacco. i
Wikipedia st
HHpedlE store 4-Aminobiphenyl 0.2 to 23 nanograms
Interaction o-Anisidine hydrochloride unknown
Help o Arsenic unknown
About Wikipedia
Community portal Benzene 5.9 to 75 micrograms
Recent changes Beryllium 0.5 nanograms
Contact page

Quizvraag: Hoeveel sigaretten moet je roken om dezelfde hoeveelheid benzeen
binnen te krijgen als 1 dag werken op niveau van wettelijke grenswaarde NL?
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Impact op de arbeidshygiéne
Inzet biologische monitoring — benzeenmetabolieten in urine

HOOC/\'/\/COOH
t,t_m uconzuur (t)t_MA) ‘ trans, trans-huconic acid

T : OH
HO COH Glucuronide and sulphate
—_—

N CHO
CHC conjugates
trans, tranz-IMuconaldebyde 1,2 4-Trihydrozybenzene
J T T
COH
@: gzhydrodz of Glucuronide and sulphate
ePgrdrogenase .
Fe/OH —— conjugates
OH
Eenzene dihydrodiol Catechol
Epoxide
hpdrolase P45

" PS50 Glucuronide and sulphate
’ - 0 —- —_— conjugates
A

Benzene Benzene oxide Phenol
l G l P50
OH Glucuronide and sulphate
COOH 4“' conjugates
SCHCH,
NHCOCH;, O
) Hydroquinone P50
Prephenyl mercapturic acid
Peroxidasess
l l auforidaiion
S-phenyl mercaptuurzuur (SPMA) - Q coom ©
SCHCH,
NHCOCH; 0
Phenyl mercapturic acid p-Benzoquinene
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Impact op de arbeidshygiéne J

Inzet biologische monitoring — achtergrond en confounders

Voeding (Sorbinezuur -> t,t-MA)

Roken van invloed op t,t-MA en SPMA

Achtergrondconcentratie urine (niet-beroepsmatig) ten

hoogste 0,5 mg/g creat. (t,t-MA) dan wel 15 pg/g creat. (SPMA)

Lauwerys (2010):
= t,t-MA ‘valuable indicator for low levels of benzene (20.5ppm)’

= SPMA ‘reliable indicator .. down to 0.3 ppm or even 0.1 ppm’
cacsar consult
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Impact op de arbeidshygiéne ]

Inzet biologische monitoring — biologische grenswaarden

m
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€ 20 prereeeee S ittt ittt ettt RELLELL Grenswaarde (equivalent aan 3,25 mg/m3 in lucht)
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3 "’ Grenswaarde (equivalent aan 0,7 mg/m3 in lucht)
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+ 05 Bovengrens niet-beroepsmatig

blootgestelden (0,5 mg/g CT)
0,0 ............................................... Detectielimiet analyse
t,t-muconzuur als biomarker nog bruikbaar.....
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Impact op de arbeidshygiéne ]

Inzet biologische monitoring — biologische grenswaarden

)
c
€ 20 Bt EELELL Grenswaarde (equivalent aan 3,25 mg/m3 in lucht)
5 : (2,0 mg/g CT)
S !
2 I
4 I
£ 15 I
) 1
= I
: |
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5 !
3 1.0 i Grenswaarde (equivalent aan 0,7 mg/m?3 in lucht)
§ : (0,85 mg/g CT)
E Grenswaarde (equivalent aan 0,35 mg/m3 in lucht)
O I T (0,66 mg/g CT)
= 05 Bovengrens niet-beroepsmatig
blootgestelden (0,5 mg/g CT)

0,0 Bresmmerssssersssntisssntnnsnnnnsnnenennenes Detectielimiet analyse
t,t-muconzuur als biomarker nog bruikbaar.....
..... maar voor hoe lang?
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Impact op de arbeidshygiéne
Toetsingskader (NEN 689)

95th Percentile Point Estimate
Number of
measurements |
95% of 5% of
Exposure Profile Exposure Profile
o 1 2 s & 5 & 7
Concentration in work environment
Results of measurements Risk situation Update NEN689 : compliance
p <0,1% or OEL 2= 99,9-percentile als p95 met 70% zekerheid
beneden OEL ligt
0,1%<p <5% or 95% < OEL < 99,9- percentile
p > 5% or OEL < 95- percentile

p = chance to exceed occupational exposure limit (OEL)

Een meting beneden de (nieuwe) grenswaarde toont nog niet aan dat de

situatie beheerst is
NVVA Symposium, april 2018 cacsar consult 15



Impact op de arbeidshygiéne ]

Gevoeligheid luchtmetingen

NVVA Symposium, april 2018

Gewenste gevoeligheid ten hoogste 10% grenswaarde -> 0,07 mg/m?3.

Detectielimiet minimale flow pomp (ml/min)
benzeen bij meting van 6-u

(laboratorium) om 10% grenswaarde te kunnen meten
1ug 40

0,1pg 4

Een detectielimiet van 1 ug is niet gevoelig genoeg meer bij laagste
toegestane flow meetmethode (10 ml/min)

Flow range 10 - 200 ml/min (koolbuis, MDHS 96/ NIOSH 2549)
Detectielimiet 1 ug of 0,1 ug
cacsar consult o



Verlaging grenswaarde benzeen
Samenvatting

Wat betekent dit voor de arbeidshygiéne?
= Nieuwe risicoberoepen (?)

= |nzet biologische monitoring

= Gevoeligheid luchtmetingen

= Toetsingskader

= Beroepen met relatief lage blootstelling nu ‘in the picture’
= Kijk goed naar huidige meet- en analysemethoden

= Veelgebruikte urinemetaboliet t,t-MA vervangen door SPMA?
» Check meetvoorschriften luchtmetingen (detectielimiet)

= Antwoord op quizvraag?
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( )

Grenswaarde benzeen een factor 5 omlaag

Waar komt dit vandaan

. Wat betekent dit voor de arbeidshygiene?

Daan Huizer (PhD) Dank voor uw aandacht!
Caesar Consult Nijmegen www.caesar-consult.nl

daan.huizer@caesar-consult.nl
024-352 88 40
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